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Hamd, Allah'a mahsusur. Salât ve selâm, Peygamberimiz 
Muhammed -sallallahu aleyhi ve sellem-'in, âile halkının ve ashâbının 
üzerine olsun. 





Allah Teâlâ şöyle buyurmuştur: 


obg ge SAT 


-i 
Ae PELANTE İLA A iş pe Be Pe | 
| Avi EY LYS gan) ZY Š á PE 


"(Ey insan!) Eğer Allah seni (fakidik ve hastalık gibi) bir zarara 
uğratırsa, onu kendisinden başka giderecek yoktur. Ve eğer sana 
(zenginlik ve shhat gibi) bir iyilik verirse, buna engel olacak hiç kimse 
yoktur. Şüphesiz ki O, herşeye gücü yetendir."1 


> 


Allah Teâlâ'nın mülkün sahibi, onda dilediği gibi tasamufta 
bulunma hakkına sahip olduğu, O'nun izni olmadan kâinatta hiç 
kimsenin bir şey yapamayacağı, yaratılmışlann kontrolünün O'nun 
elinde olduğu, dilediği şeyin olacağı ve dileme-diği şeyin olmayacağı, 
Rabbine İmân eden müsüman bir kulun nefsine ve kalbine yerleşirse, bu 
takdirde o kimse, insanlara bel bağlayan bütün bağlan kopanr ve 
yalnızca Allah Teâlâ'ya tevekkül eder. 


Allah Teâlâ bu konuda şöyle buyurmuştur: 
YAYI a SWI iy gs) ZF { Z y XxX w. I 


"... Kim, (her işinde) Allah'a tevekkül ederse (dayanırsa), O, ona 
yeter...'? 


Kim, bu mertebeye ulaşırsa, en cesur insan olur, hiç kimseden 
korkmaz, en güçlü ve kuvvetli insan olur. Çünkü kalbi, kâinatın Rabbi'ne 
bağlıdır. O, her şeyi takdir edenin Allah Teâlâ olduğunu bildiği için 
insanlann elinde olandan ümidini keser. Dolayısyla O'na yönelir ve 
bütün yaratılmışlann O'nun tarafından idâre edildiklerini bilir. Bunun 
içindir ki zayıf imânlı baz kimseler hata ederek, -iter veli, isterse 
peygamber olsunlar-, baz yaratılmışlann kâinatta söz sahibi olduklanna, 
onlann insana fayda verdiklerne veya insandan zaran (kötülüğü) 
giderdiklerine inanırlarya da ip, boncuk veya muska gibi şeylerasmanın 





1En'am Süresi: 17 
2 Talâk Süresi: 3 


kendilerine iyilik getirdiğine ya da kendilernden zaran giderdiğine 
inanırlar. 


Nitekim kimisi çocuk sahibi olmak için, akrep sokmamas için, 
şeytanın şerini savmak için veya göz değmesini, sevgiyi kazanmak veya 
nefreti savmak için muska asar. Onlar, bunu yaparlarken iki sakıncalı 
duruma düşmekten kurtulama mışlardır: 


Birincisi: Onlar, Allah Teâlâ'nın dışında bu gibi şeylerin kendilerine 
bizzat fayda ve zarar verdiklerine inanırlarsa, bu, büyük şirk olur. -Bu 
durumdan Allah Teâlâ'ya sğınınz-. 


Allah Teâlâ şöyle buyurmuştur: 


zio CİNE TA O pal a Llor I 
İ ba 227 ie | | ¿Ki Ke Ja VE a g 


[PA LYI a yN 3y ge Z SK 


"(Ey Peygamber! Müşriklere) de ki: O halde bana söyler misiniz? 
Allah bana bir zarar vermek isterse, Allah'ı bırakıp da ibâdet ettiğiniz bu 
putlar, Allah'ın, benim için takdir ettiği bir zaran giderebililer mi? Ya da 
Allah, bana bir rahmet dilerse, onlar O'nun bu rahmetini önleyebilirer 
mi? (Onlara) de ki: Bana Allah yeter.Tevekkül edenler, ancak O'na 
güvenip dayanırlar." 


Eğer onlar, bu şeylerin fayda vermeye veya zaran gidermeye 
sebep olduklanna inanırlarsa, bu takdirde küçük şirk olur. Zrâ bunlar, 
şer'i ve somut sebep değillerdir. Aksine bu, Allah Teâlâ hakkında ilimsiz 
konuşmaktır. Öyleyse bu gibi şeylerin Allah Teâlâ'dan olduğuna delil 
nedir? 


Bu sebeple bir kimse, şer'i veya somut hiçbir delil olmadan - 
günümüzdeki tıbbi ilaçlar gibi- birşeyde sebep veya bereket olduğuna 
inanırsa, küçük şirk işlemiş olur. 


İkincisi: Bu gibi şeyleri asmak, Allah'tan başkasna bağlanmak 
demektir. Kim, Allah'tan başkasna bağlanırsa,o şeyle başbaşa bırakılır. 
Kim de Allah'tan başkas ile başbaşa bırakılırsa, zayıf, bitkin ve âciz 
birisiyle başbaşa bırakılmış olur. 


Nitekim Abdullah b. Ukeym'den -Allah ondan râz olsun- rivâyet 
olunduğuna göre, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle 
buyurmuştur. 





1 Zümer Süresi: 38 
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"Kim, kendisine fayda verdiğine veya kendisinden zaran 
giderdiğine inanarak muska, nazarlık ve buna benzer bir şey takarsa, 
Allah Teâlâ onu, o taktığı şeyle başbaşa bırakır." 


Nitekim her türü muska ve nazarlık gibi şeyleri -Kuran'dan bir şey 
olsa bile- asmayı yasaklayan pek çok delil vardır. 


Abdullah b. Mesud'dan -Allah ondan râz olsun- rivâyet olunan 
hadiste, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: 


Li a e ni Göye 
salla ela İİ 1 6) 2 ali gil AN òl] 


"(Arapça yazlmayan ve içerisnde Allah'ın adı anılmayan) 
rukyeler, nazarlıklar? ve (kadını kocasna sevdiren) muhabbet 
muskalarnnın her biri, (ya açıktan ya da gizli olarak) şirke götürür."3 





Ukbe b. Âmir'den -Allah ondan âz olsun- rivâyet olunduğuna göre 
o şöyle demiştir: 


"Rasülullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'i şöyle derken işittim: 
Tİ, EE ENA a Zip O gr Tİ, Gs yedi A di o, 
[igs b 4853 GS ağ al il İY Aç Şİ a) 
| agla pig el olg] 


"Kim, kendisine fayda verdiğine veya kendisinden zaran 
giderdiğine inanarak muska takarsa, Allah hayatta onun hiçbir işini 
tamamlamasın. Kim, kendisinden göz değmesini (nazan) uzak 
tuttuğuna inanarak nazarlık takarsa, Allah ona rahatik ve huzur 
vermesin." 


Yine, Ukbe b. Âmirden -Allah ondan râz olsun- rivâyet olunan 
hadiste, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: 


a 


seda İl, 23) 138 AS GİR Sal) 


"Kim, muska (temime) takarsa, Allah'a şirk koşmuştur.'5 


Abdullah b. Ukeym'den -Allah ondan râz olsun- rivâyet olunan 
hadiste ise, Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- şöyle buyurmuştur: 





İmam Ahmed, Tirmizi ve Hâkim rivâ yet etmişlerdir. 

2 Câhiliyet devrinde kadınlarıgöz değmesinden korumak için çocukla nnın boyunlanna nazarlık asarlardı. 
İslâm gelince, müşriklerin bu bâtıl geleneğini ortadan kaldırmıştır. (Çeviren) 

3İmam Ahmed ve Ebu Dâvud. 

4İmam Ahmed ve Ebu Dâvud. 

5 Nesâi. 


13 İç 


İç SİS al 


"Kim, muska (temime) takarsa, Allah'a şirk koşmuştur." 


| U ols] | | ! J f 


Hadiste geçen "Temâim" lafz, 'Temime'"nin çoğuludur. Temime; 
kulun, istenen ve arzulanan hayırı işini tamamlanmas veya zaran 
kendisinden savmas için boynuna astığı veya edindiği, onda sebep 
olduğuna inandığı şeydir. Çünkü Allah Teâlâ o şeyine şer'i, ne de kaderi 
bir sebep kılmıştır. O halde temime (muska ve nazarik), deriden, 
kağıttan, boncuklardan veya ip gibi şeylerden edinilen ve göğüs, pazu 
ve bileğe veya evin kapısna veya arabaya veyahut da herhangi bir 
yere aslan içerisinde zikir ve duâlar olan muskalardır. Bu, baz kimselerin 
ishal ve kusma gibi iç hastalıklan gidermesi için kann bölgesine asltıklan 
ve zamanımızda çokça gördüğümüz şeylerdir. Baz kimseler arabasna 
ayı veya tavşanın başını koymakta veya arabasnın dikiz aynasna 
boncuklar ve ağaçtan yapılmış tesbihlerasmakta veya siyah kayışlar ve 
iplikler koymakta ve bunlann trafik kazalannı savdıklanna, kötülük ve 
afetlere engel olduklanna inanmaktadırlar. Bazlan da nazardan 
korunmak için içersine küçük göz şeklinde zincir takmaktadır-lar. Bütün 
bunlar, muska ve nazarlıklann tür ve şekilleridir ve hepside, eğer bu gibi 
şeylerin iyiliği sağlama ve zaran savmanın bir sebebi olduklanna 
ina nıyorlarsa, küçük şirktir. 


Tivele ise; kadını kocasna, kocasnı da kansna sevdirdiğini iddiâ 
ettikleri şeydir.Bu, bir tür shirdir ve halk arasnda muhabbet muskalan 
diye bilinir. Gerçekte bu,muskanın bir türüdür ve sihirbaz onunla şirki 
rukye ile rukye yapar.Böylelikle kadını, kocasna, kocasnı da kansna 
sevdirir. 

İmrân b. Husayn'dan -Allah ondan râz olsun- rivâyet olunan 
hadiste, o şöyle demiştir: 


3,0 o 2d o 5 a ea” p F g 
ZN Aİ eğe İZ 045 AMES) İZ NG 





a 


iii EA . ASİ G GE Şİ İĞ, Zal e A İĞ 


| 
"Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- elinde bakırdan halka 
olan biradamı görünce: 
- Bu nedir? diye sordu. 
Adam: 





İmam Ahmed ve Timiği. 


Vâhine'den dolayıdır. (Vâhine: Bedeni bitkin düşürüp onu yere 
seren ve gücünü zayıflatan birtür hastalıktır). 


Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- buyurdu ki: 


- Çıkar at onu.Zra o senin, aczini artırmaktan başka bir şeye 
yaramaz. Eğer o senin üzerinde iken ölürsen, asla iflah olmazan."1 


Vek, Said b. Cubeyr'den -Allah ona rahmet etsin- rivâyet ettiğine 
göre, o şöyle demiştir: 


"İnsanın üzerindeki temimeyi (muska yı) kesip atan kimse, bir köle 
azatetmiş gibidir." 


Yine Veki, İbrahim'den rivâyet ettiğine göre, onlar, Kuran'dan olsun 
veya olmasın, her türlü muskayı çirkin görürlerdi. 


İbn-i Ebi Hâtim, Huzeyfe'den -Allah ondan râz olsun- rivâyet 
ettiğine göre o, "elinde hummadan dolayı ip bağlayan bir adamı 
görünce onu kesip atmış, sonra Allah Teâlâ'nın şu sözünü okumuştur. 


la yi Z 0D? > —< ; =: 91 


"Onlann çoğu, (ibâdetlerinde) ancak Allah'a ortak koşarak imân 
ederler.'? 


Abdullah b. Mesud'un zevcesi Zeyneb'den -Allah ondan ve 
kocasndan râz olsun- rivâyet olunduğna göre o şöyle demiştir: 
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1İmam Ahmed. 
2 Yusuf Sûresi: 106. 
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"Abdullah bir ihtiyacını gördükten sonra evin kapısna geldiği (eve 
gireceği) zaman, yanımızda kendisinin hoşlanmayacağı bir şeyle 
ansan karşılaşmamak için öksürüp tükürürdü. Nitekim bir gün Abdullah 
aynı şekilde geldi ve kapının önünde öksürdü. Bu sırada yanımda yaşlı 
bir kadın vardı,bana humra (denilen bir veba çeşidine) karı rukye 
yapardı.Bunun üzerine yaşlı kadını karyolanın altına girdirdim. Abdullah 
gelip yanıma oturdu. Bu srada boynumdaki ipi görünce: 


- Bu ip nedir? diye sordu. 
(Zeynep) dedi ki: Ben: Onunla bana rukye yapılan bir iptir, dedim. 


(Zeynep) dedi ki: Abdullah onu derhal çekip kopardı. Sonra şöyle 
dedi: 


- Abdullah'ın âilesi şirkten müstağnidir. 
- Ben, Rasülullah -sallallahu aleyhi ve sellem-'in: 


"Rukyeler, nazarıklar ve (kadını kocasna sevdiren) muhabbet 
muskalannın her biri, (ya açıktan ya da gizli olarak) şirke götürür, 
dediğini işittim. 

(Zeyneb) dedi ki: 


- Ben: Niçin böyle söylüyorsun? (Bana, Allah'a tevekkül etmemi ve 
rukyeyi terketmemi mi emrediyorsun? Oysa ben, rukyede fayda 
gördüm) Allah'a yemin ederim ki benim ağndan gözüm yaşanyordu da 
ben, rukye yapması için falanca yahudinin yanına gidip geliyordum. O 
rukye yaptığı zaman gözümün ağns kesilirdi, dedim. 


Bunun üzerine Abdullah dedi ki: 


-O, ancak şeytanın işidir.(Senin gözlerindeki ağn, hakikatte ağn 
değildi. Aksine o, şeytanın dürtülerinden bir dürtü idi.) Yahudi rukye 
yaptığı zaman gözüne dürtmeyi bırakırdı. Ama Rasülullah -sallallahu 
aleyhi ve sellem-'in dediği gibi, (ağn hissettiğin zaman) şöyle deseydin 
senin için yeterliydi: 

- Ey insanlann Rabbi! Bu hastalığı gider. şifâ ver. Ancak sen şifâ 
verirsin. Senin şifandan başka bizim için hâsıl olacak şifâ yoktur. Hiç bir 
hastalık bırakmayan bir şifâ ihsan buyur." 





İmam Ahmed. 


Buradaki rukyelerden kast; içerisnde şirki tevessüllere Allah'tan 
başkasn-dan imdat ve yardım dilemenin bulunduğu şirki rukyelerdir. 


Allah'ın kitabından ve elçis Muhammed -sallallahu aleyhi ve 
sellem-'in sünnetinden olan rukyelere gelince,bu rukyelerde bir sakınca 
yoktur. Aksine bu rukyeler dinen istenen rukyelerdir. 


Nitekim Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- hem kendisine, 
hem de başkasna rukye yaptığı sâbittir. Hatta Peygamber -sallallahu 
aleyhi ve sellem-'e Cebrail -aleyhisselâm- ve Âişe -Allah ondan râz 
olsun- tarafından rukye yapıldığı sâbittir. 


İslâm âlimleri rukye konusunda şöyle demişlerdir: 
"Rukye, üç şartla yapıldığı takdirde câiz olur: 


Birincisi: Rukye, Kuran ile veya Allah'ın güzel isimleri ile veya sfatlan 
ile veyahut da Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'in sünneti ile 
olmas gerekir. 


İkincisi: Rukye, anlamı bilinen Arapça olmas gerekir. 


Üçüncüsü: Rukyenin bizzat kendisinin fayda verdiğine inanılmamas 
gerekir. Aksine rukyenin Allah -azze ve celle-'nin takdiri ile olduğuna 
inanılmas gerekir. 


Kim, Allah Teâlâ'nın kendisini korumasını istiyorsa, Allah Teâlâ'nın 
emirlerini, yasaklannı, haklannı, helal ve haram snırannı korumas 
gerekir. 


Allah Teâlâ'nın bir kimseyi korumasının yollanndan birisi de, 
Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem-'den bildirlen ve sabah-akşam 
okunan şer'i duâ ve zikirlerdir. 


Böyle yapıldığı takdirde, her müsümanın ümidini Allah Teâlâ'ya 
bağlamas ve O'na tevekkül etmesi gerekir. Böylelikle o, hem darlıkta, 
hemde bollukta ona sığınır ve Peygamber -sallallahu aleyhi ve sellem- 
'in İbn-i Abbasa -Allah ondan ve babasndan râz olsun- olan şu 
vasiyetini göz önünde bulundurur: 
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"Ey evlat! Sana birtakım sözler öğreteyim:Allah'ı gözet ki O da seni 
gözetsin. Allah'ı gözet ki O'nu karşında bulasın. Bir şey istediğinde 
Allah'tan iste. Yardım talebinde bulunduğunda Allah'tan yardım 
iste.Şunu bil ki, bütün halk sana fayda vermek üzere birleşseler, ancak 
Allah'ın sana takdir ettiği kadar fayda verebilirler ve eğer bütün halk 
sana zarar vermek için birleşseler, ancak sana Allah'ın takdir ettiği 
kadar zarar verebilirer.Kalemler kaldınldı ve sahifeler kurudu." 


Kim, bunu yaparsa, hayırla müjdelesin. Zra o, Allah Teâlâ'ın şu özü 
gereği O'nun himâye ve korumasında yaşar: 


wa G tt zZzYyx w.l 


"Kim Allah'a tevekkül ederse, O,ona yeter."? 


SEÇİLMİŞ BAZI DUÂ VE İKİRLER: 








Duâ ve Zkir İstenen adet Etkisi ve Fazileti 
Âyete'-Kürsi Sabah,akşam, uykudan | Okuyan kimseyi melekler 
önce ve farz | korurşeytanlan evlerden 


namazlardan Sonra 1 | kovarve cennete girmeye 


defa vesile olur. 





Bakara Süresinin son iki | Sabah ve akşam 1 defa Kim, geceleyin uykudan 
ayeti önce okursa, bu iki âyet 
kendisine yeter. 





İhlas, Felak ve NasSüreleri | Sabah ve akşam 3, | Herşeyin şerinden, cinlerin 
uykudan önce ve farz | şemnden ve nazardan 
namazlardan sonra 1| korur. 

defa 





Lâ havle velâ kuvvete illâ | Bunun sının yoktur. Çokça | Cennet hazinelerinden 





billah söylemeye çalışmak birisidir. 
Adıyla, yerde ve | Sabah ve akşam 3 defa Her türlü zarar veren 
göktekilern hiçbir zarar şeyden korur. 











veremediği Allah'ın adıyla 











İmam Ahmed ve Timiği. 
2 Talak Süresi: 3. 





başlanm. O, hakkıyla işiten 


ve bilendir. 





Yarattığı şeylerin şerinden 
Allah'ın noksansz sözlerine 


sğınınm. 


Akşam 3 defa ve bir 
yerde konakladığı zaman 


Konaklanılan yerlerin ve 
zehirli 


şerinden korur. 


hayvanların 





Allah bana yeter.0'ndan 
hakkıyla ibâdete 
lâyık hiçbir ilah yoktur. Ben, 


başka 


sadece O'na tevekkül edip 
dayandım.O, yüce Arş'ın 
sahibidir. 


Sabah ve akşam 3 defa 


Dünya ve âhiretin kederve 
skıntılanna yeter. 





Cemaat namazını 
mesitlerde kılmaya gayret 


etmek 


5 vakit farz namazlar 


İnsan ve cinlerin 
şeytanlannın şeminden ve 


her türlü kötülükten korur 





Lâ ilâhe illallahu vahdehu 
lâ şerike leh. Lehu'-mulku 
ve lehu'-hamdu ve huve 
alâ kulli şey'in kadir. Çarı 
ve pazara girmek istediği 
zaman: "lehu'-hamdu"dan 
sonra şunu ilâve eder 
"'Yuhyi ve yumitu ve huve 
hayyun lâ yemütu 
biyedihi'-ha yru ve huve alâ 


kulli şey'in kadir" 


Sabah ve akşam 10 defa 
veya günde 100 veya 
daha fazla ve çarı ve 
pazara girerken 1 defa 


Büyük birkorunma yoludur. 
Söyleyene 100 sevap yazılır 
ve onun 100 günahı silinir, 
10 köle azat etmiş gibi 
sevap kazanırÇarı ve 
pazara girerken söylerse, 
ona 1000 sevap yazlır ve 
onun 1000 günahı silinir. 
(bir rivâyette ise) cennette 


ona bir köşk inşa edilir. 





Bismilla h.Alla h'a 


ettim. 


tevekkül 
Güç ve 


kuvvet,ancak Allah'tandır. 


Evden çıkarken 1 defa 


Allah kendisini 
şeytan ondan uzaklaşır 


korur ve 





Kendisinden başka hakkıyla 


Çokça yapmak 


Savaşta düşman önünden 








ibâdete lâyık hiçbir ilah kaçmış olsa bile günahlan 
olmayan, Hay ve Kayyum bağışlanır. 

olan Allah'tan bağışlanma 

dilerve O'na tevbe ederim 

Muhammed -sallallahu | Snin yoktur.En azı: Sabah | Keder ve akıntıların 


aleyhi ve sellem-'e çokça 


salat ve selâmda 
bulunmak. (Allahumme salli 
ve sellim alâ Muhammed 
veya Salli ve Bârik duâlannı 


okumak) 





ve akşam 10 defa 





giderilme-sne,günahlarn 
bağışlanmasna 
vesiledir.Dünya ve âhiret 
iyiliklerinin hepsi bu iki 
duâda olup Muhammed - 
sallallahu aleyhi ve sellem- 











in şefaatine onunla nâil 


olunur. 








Sizi,emânetlerin 
kaybolmadığı 


emânet ediyorum. 


Allah'a 





Korunmak 


istenen 


şeyin üzerine 1 defa 


her 





Mal ve evlat gibi şeylerin 
çalınmasndan ve yok 


olmasından korur 








